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- “.Chokmah, en la sien'l

- EJERC|C|O DEL ARBOL DE LA VIDA |
 ELRITO DE LOS TRES PILARES

_Se puede realizar de pie, sentado 0 echado
- Tras unos minutos de relajacion, imagina una
esfera de luz blancajusto enC|ma de tu cabeza ey
Vibra el nombre “E-heieh” ( Eh- hey yey”) '

Contintia vibrando esta palabra hasta que sea &
el Gnico pensamiento en tu mente consciente. . .
Manteniendo una _fuerte visualizacion de la

'~ esfera blanca. 2

Imaglna un rayou luz blanca descendiendo .
desde tu centro SKether hacia tu centro
;lerda de tu frente. =

Vlsuallza una esfera e qu btanca aII| Vibra e1 g™

. hembre de "Yah" (que S|gn|f|ca "Senor") Slgue

““wibrando el nombre hasta ‘que sea el fo?ow
completo de: toda tu atencion. o

LIeva un rayo de luz blanca horlzontalmente
desde tu centro Chokmah hasta tu 'centro Blnah Y
en-la sien derecha de tu frente Forma alli una

esfera de luz blanca ;




- que IIene tu mente'."-?‘

‘Vibra el nombre "Yhvh Elohim" ("Yodhe- heh-
vav-heh EIl-oh-hiim") varias veces hasta gue
'ocupe toda tu mente.

Ah_ora baja un rayo de luz blanca en diagonal
desde tu centro Binah hasta tu centro Daath en
P nuca. Visualiza una esfera de luz blanca aII|

Vibra el nOmbre' "Yth Elohim®. Entonah i N
nombre hasta que sea lo Unico que este entu
mente consmente S ;B oy

'Luego visualiza ungrayo de luz blanca que
- desciende en diagonal desde el centro Daath ..
hasta tu centro Cheséd en tu hombro izquierdo. &
Forma alli una esféfa de luz. Vibra el nombre '

"EL" (que significa § ios"). varias veces hasta,,|

Trae un rayo de qu blanca horlzontalmente
desde Chesed a tu centro Geburah en tU
"hombro derecho Vlsuallza una esfera de. qu

Haz V|brar eI nombre “Elohlm Glbor” (“EI oh hum
Gi-bor”, que significa “Dios de las Batallas”)
Entona el nombre hasta que sea Io tnico en tu

mente consuente @




Ahora trae un rayo de luz dlagonalmente a
través de Geburah a tu centro Tipheret
alrededor del area de tu corazon. Forma una
esfera de luz aII|

Haz vibrar el nombre “Yhvh Eloah ve-Daath’
(“Yod-heh-vav-heh El-oh-ah v'-Dah- ath”) varias
veces hasta que Ilene tu conC|enC|a o,

A contihuacic’)n, visualiza un r_ayo‘-de luz blanca .
qgue desciende en diagonal desde el centro .-
Tipheret hasta*tu centro Netzach en la cadera
izquierda. Forma aII| -""na*esfera de qu blanca.

- T el nor_'n,_l“thh Tzabaoth” («Yod- &
heh-vav-heh TzahsBah-oth”, que significa '
“Sefior de los Ejérc___:_i, 3) varias veces hasta que,

LIeva un rayo de qu blanca horlzontalmente
desde Netzach hasta tu centro Hod en’ ql"a 3
eadera derecha Forma una esfera de qu alh W

'a.*'

Haz V|brar eI nombre “Elohim Tzabaqth’,_" .“EI oh- |
heem. Tzah-bah-oth”, que sighnifica “Dios de los
Ejercitos”).. ‘Entona el nombre hasta que- sea lo

unico en tu mente consuente




Ahora visualiza el rayo de Iluz blanca
descendiendo diagonalmente desde Hod hacia
el centro de Yesod en la region genital. Imagina
una esfera de Luz formada alli. Vlbra el nombre
“Shaddai El Chai” (“Shah-dai EI-Chai”, .que
significa “Dios Todopoderoso Viviente”) varias
veces como antes. 24

& . | ~ | - DI,
A continuacién, .'visualiza el rayo de Luz
descendiendo directamente desde Yesod hasta
tu.centro de Malkuth, a la altura de los pies y los
tobillos. Imagina una esfera de luz formada alli.
Haz vibrar el nombre_ Adonal ha-Aretz” ("Ah-do-
‘nai Ha-Ah-retz", gué significa "Sefior de la
Tierra" varlas -f;-i’_;jg antes.

“luz que has hecﬁ* 3
~esferas del Arbal. MUEVe la energia alrededor,‘. 5
de tu aura usando Tas ClchIaC|ones de I;uzf:ﬂ”
(formuia V|brator|a) que ya conoces L ere g
o .. : ,.ﬂ \‘% | ’
Flnaimente concentra parte de la energ:’a-en Lu
centro Tlphereth eI aS|ento deI equlnbf'é! y el |
balance Bt >

Q.:
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~ centro de tu cuerpo. Cuando Ilega a Kether,

FORMULA VIBRATORIA
Una actualizacién para el paso CUATRO

| _'LIuv'ia de Luz:

Mf'

Vlsuallza a esfera de Malkuth Iuego un. pJI e
~ Luz ascendiendo por el Pilar del Medio en el

|mag|na una Iluwa de luz en *cascada por 5y




ESFERAS DEL ARBOL DE LA VIDA

KETHER

GEBURAH ™ CHESED

TIPHERET




ESFERAS Y NOMBRES |

EHEIEH

YHVH ELOHIM KETHER

YHVH ELOHIM
GEBURAH . o CHESED

ELOHIM GIBOR FEL:

o
.

-

SHADDHAI EL CHAI
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8 ADONAI HA ARETZ

ESFERAS, NOMBRES Y ORDEN

TU LADO DERECHO EHEIEH TU LADO IZQUIERDO -

YHVH ELOHIM KETHER | - JAH

BINAH CHOKMAH

DAATH
YHVH ELOHIM

GEBURAH o CHESED

ELOHIM GIBOR FEL:

o

NEEZACH YHVH TZABAOTH" _

g

. SHADDHAI EL CHAI
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| -:“que protegerte a

RITUAL DE PROTECCION

Para: Dicipar todas las influencias del mal

Esta es una herramienta de guerrer@. Hay que

‘usarla con cuidado y cuando corresponde, para no .

provocar Intensidad innecesaria en la energl’a.

LN g
La proteccmn dada por este ritual dura 24 horas.
Usarlo cuando sientes que hay algo turbio, feo, .
oscuro, 0 para cuando vas a ensenar, dar un taller, .
compartit, y hayaque proteger el espacio. W g

Usarlo con responsabllldad porque toca y mueve .
e

‘cuestiones fuertes. Unicamente hay que hacerlo
cuando tlenes la tota _utorldad para hacerlo. Por .

“ _‘|co Y tanglble O, enel
+ - mundo onirico dentro.- de pesadillas o suenosf
ltcidos rcuando .ya te Ves en ‘medio de_ algurra

‘guerra, 7 i W
Usarlo Jara - defensa vy proteccmn cuando te
encuentras en medio de una guerra Nf)* PA A
abrir una. OJO W 8 . -
Protegerse, es evitar la guerra, no caer en eIIa Y&,
si_haces tus protecciones y I|mp~|e,zas habltuales,
tal vez no requieras utilizar esta herramienta.




.« Dirigir brazo dere_

Procedimiento:

» De pie, con los pies juntos, glrado haC|a un
~punto de la sala, mirando el este. _

Levantar la mano derecha por encima de la -
cabeza, apuntando al techo con los dedos .
indice y dedo medio. El anular y el me’nlqu'e_“
estdn dentro de la palma de la mano,
.asegurados con el dedo pulgar. e e
Visualizar tinsrayo de luz blanca/dorada emltlda'-,‘.-“___'_
por tus dedos mdlce y ‘dedo medio. Y deciren .
voz alta: AH TAY (tu)
» Conservando loside
la mano derecha Ve
pies. Decir en vozialta: MAL KUTH (reyno)
| *haC|a el hombro derecho,
~doblando el codo: B _,r en voz alta: VAY- GAY-
+* VU-RAH (Gloria) =+ =

-, . Dirigir la mano derecha haC|a el hombro g

“w izquierdo. Decir: VAY-GAY-DU- LAH - 2 ‘, ’W
~(Grardeza) T

- Unir las manos en posicion de rethrente al -
“pecho y' deC|r LAY- O LAHJ\/I AMEN (en todo

~seimpre) -

Decir Ia,orauon_:




~ “En el nombre que esta por encima de todo otro
" nombre. yo destierro de este lugar toda semllla de
maldad. Yo les ato como con cadenas y les arr e
- ala oscuridad exterior, donde no molesta a ﬁ
qwenes buscan Ia verdad ASI es ahora

. Reallzarlo tres veces forman Jo un

pr eg ‘n-
. Esta prote
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INVOCACION A GADIEL

Para: Proteccmn y sostener alta wbracwn

Hacer con la mas alta vibracion p03|ble todos Ios

dias si deseas, colocando todo lo que desea

sproteger conservar y ver prosperar dentro
i“h ’9"

o

Este rltual protege e |mp|de la guerra B

e

Protege de entidades no humanas que andan por e
ahfen eI astrafless S -

en otros 0 para a?.._.gf no estén en acuerdo
| g directa o dentro de tu .. -

| -:”Se puede reallzar milia, en sociedad o. en’

I

~pareja, todos juntos en .momentos de alta V|braC|6n f

: ?que se qwera Sostener = & i e

A - /' k w..-"\ii |l
Reallzarlo despues de la medltaC|ori"Ppor*I
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manana cuando te encuentres en paz y monla |
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INVOCACION A GADIEL

Oracién

“Yo te invoco GADIEL en tu poder y sabldurla para

‘gue pongas a mi alrededor y alrededor de (...) un

‘causarian - perjuicios,

. ‘preparate conmlgo pare
“mientras lo sello contl" 0 a traves de las palabrés

escudo protector contra el cual el mal o todos -
aquellos que quieran manipularme, poseerme,
dafiarme, someterme, esclavizarme, dommarme s
hacer magia oscura en mi contra o torcer mi
voluntad e_n contr.a de mi deseo; son impotentes.
Aquellos que nos_harlan el mal, la guerra,

~retrasos, estancamientos, ..
aquellos que nosESfransferirian sus karmas .,
negativos, son | Impoten jtes y su maldad se volvera .. -

en contra de ellos mu 3 cada por m|I

colocar este escudo

EE YOTE-YAH-VAH-AREZAEE S = © Sagss -

‘e
Estamos dentro de tu escudo protector;;;, ',ho.r'a,,yw

13

mis enemlgos no me pueden hacer.. eI %’
asi sea y asl es desde este momento'” 4
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'RITUAL DE LA ROSA-CRUZ

Un ritual de Proteccion

Utilizar cuando haya mterferenuas pS|qwcas
(invisibles), sean dadas por otro o por el propio
proceso, desde el propio inconsciente. Por ejemplo
en caso de paralisis del sueno, sensaqlppes
paranormales ~de  cualquier tipo, incidentes
inexplicables o “sincronias’ extrafias. Trae paz,

equlllbrlo y calma en la pS|que

: *t:’ﬁ*’" N ; >
Este ritual rodea tu aura es como un velo que te
‘protege de interferencias externas, causadas a
veces por la luz qumltes cuando estas en tu-
camino de |nS|ght -ma de consciencia.

« Es un ritual que, a d‘_l"_ ;_'_C'ia de los Pentagramas,, =
- < NO ilumina el astral y perio tanto no hace IIamar Ia

atenC|on de entldadesgobre ti.

o

- H % 8
4. ‘.'

;Tamblen se utlllza como preparatlvo para I

medltac;lon 0 para brindar talleres o terapla a otra

personas Es Gtil cuando se qu1ere iﬁvncar 0
acceder a nlveles de consciencia mas amphos y
resolver problemas 0 atravezar pruebas o
situaciones. dificiles, para tranqumzarse 0
fortalecerse para ayudar a alguien.

14



'RITUAL DE LA ROSA-CRUZ

“Protege de la invasion psiquica- por los

pensamientos o voluntades de los demas, cuando

te quieran manipular, convencer, vender alguna

ideao producto 0 qweran domlnarte

TaniBia protege de  estados pSI.' r';:'“c)s}-::f.”"

perturbados, de otros 0 de algunos Iuga're 'que

W]

contienen mledo u otras cargas energetlcas ,

densas, por las memorias del lugar o por lo que las
personas padeeen _ahl *__a_“;F\QeS como hospltales,
carceles u otros similares.
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'RITUAL DE LA ROSA-CRUZ

‘Enciende una varilla de incienso de buena calidad.
Ve al rincon situado al SE de tu templo y dibuja
con el |nC|enso una gran cruz y un circulo de este
modo: - - -

.‘Sosten la vara de inciens SO en eI centro de Ia cruz y

,d| YHSHVH (Heh hesh‘ u- ah) L
g il TN ;0 -'

Con eI bFazo extendldo a nivel con el céf; _-rt) dela’
cruz y sosiemendo la varilla de incienso wve*al |
rincon--SO del templo, haz la. cruz y‘el CITCUIO y
replte Ia palabra (YHSHVH) como an.tes “

Ve aI rincon NO deI templo haz Ia cruz y el C|rculo |
y di la palabra -
16




Ve al rincon NE del templo haz Ia cruzy el CII‘CU|O
y di la palabra.

Vuelve aI‘SE,' imagina que ves ante ti la primera
cruz y el primer circulo que trazaste. Lleva el punto
brillante de la vara de incienso hasta el punto
central de la cruz que estas visualizando. o &
* e e
Sostén la var|IIa en alto y camina a través ge Vs
templo con direccion al rincon NO. Detente en el - .
centro del templo, haz la cruz y el circulo sobre tu .-
cabeza y repitéia palabra. Continta hacia el punto
NO, imaginando que ves ante ti la cruz y el circulo
'que trazaste en esel}'nto y IIeva el punto de la

‘ :

<. cruzy el C|rculo haC|a._ueIo y repite la palabra

, -Contlnua hacia el SE, V|suaI|za Ia cruz orlgmal y

; -IIeva Ia varlllaasu centrOREgies o ,‘ ‘
LIevahdc) la “varilla en alto, por enC|m"a de N
cabeza regresa al centro del templo wdﬁ“allza la -~

cruz. que h|C|ste sobre tu Cabeza y replte Ia

palabra




Ahora ve al NO, visualiza la cruz original que
hiciste, lleva el punto de la varilla al centro y repite
Ia palabra |

Da una vuelta alrededor del templo en el sentido
de las agujas del reloj, deteniéndote en las cruces
wsuahzadas en el NO y NE, repltlendo Ia palabra e

. e
Cuando Ilegues al Iugar donde se encuentra P>
cruz y el circulo del SE, vuelve a trazarla pero mas .
grande; Mientras dibujas la parte inferior del circulo .-
di-la misma palabra anterior, pero cuando dibujes -
la parte superior, di: YHVShH (Yeh-hev-ash-ah)

: templo, mirando al Este .4
' trazadas a tu alrededor ..

Regresa al centro*"_
visualiza las 6

[ . ,Nun Resh Yod”.
: L Manten extendido eI brazo |qu|erdo estl‘ra eI
‘brazo derecho verticalmente hacia arriba, lnchna le

cabez’a:hama el brazo izquierdo (el SIghOffh‘EdSlS)‘de
Luto)ydl “Vlrgo |SIS Madre Poderosq |

V. Levanta los brazos hamendo ur'la V sobre tu
cabeza, echandola hacia atras (eI signo de
Typhon) y di: “Escorpio, Destructor”

18
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X. Cruza los brazos sobre el pecho e inclina la
cabeza (signo de Osiris Resucitado) y di: “Sol,
Osms Muerto y Resuutado

Levanta los brazos paulatinamente, d|C|endo “|SIS
_Osms ' -

Cuando tengas los brazos completamente;
extendidos hacia arriba, levnta la cabeza como si
estuweras mirando al soly dlces. “I.A.O (|| ay 000)

Replte Ios s@hes o Vg yxX d|C|endo mlentras
tanto' “L-V-X. LUX —-'f-r-L‘UZ” |

a qu que aparece sobre
; , que fluye hacia el mterlor
* de tu cuerpo, bajando?dlrectamente a tus ptes Y,
; ?Ilenando tu cuerpo de energla Di: “Que descﬂe‘rfda
law I_,uz Si ‘quieres, contlnua Ia ws,uahzauo%.‘

‘Ia corona de tu cabe

durante-Q o 3 mlnutos : "
'.'._“,"_.' .-:_." ‘ N T
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